Jidelnicek

od 02.09.2024 do 06.09.

Pondéli 2.9.2024

pfesnidavka chléb,pomazanka tvarohova s kapii, zelenina, ¢aj ovocny, mléko (A:

polévka vlockova (A: 01d,03,07)

obéd vepiova na kminé, ryze, €aj ovocny (A: 01a)

sva€ina ovocna kapsicka, 1/2 rohliku, ovoce, €¢aj ovocny (A: 01a,03,07)

Utery 3.9.2024

presnidavka toustovy chléb, Sunkova péna, zelenina, ¢aj se sirupem (A: 01a,06;07)

polévka hrachova, chléb (A: 01a,07)

obéd bramborové SiSky s makem nebo skofici, ovoce, ¢aj se sirupem, miéko (A: 01a
obéd 2 bramborové SiSky se Spenatem a smazenou cibulkou (A: 01a,07)

svacina rohlik, maslo, zelenina, ¢aj se sirupem (A: 01a,07)

Streda 4.9.2024

polévka brokolicova (A: 01a,07,09)
obéd sekana peéené, brambory, strouhana mrkev, ¢aj ovocny, mléko (A: 01a

svacdina chléb, pomazanka tvarohova s pazitkou, €aj ovocny (A: 01a,07)

Ctvrtek 5.9.2024

presnidavka vicezrnny chléb, pomazanka z olejovek, zelenina, €aj se sirupem (A:01a,01d,04,

PEEE——

polévka zeleninova (A: 01a,07,09)

obéd hovézi na paprikach, kolinka, jogurtova kapsicka, ¢aj se sirupem, miéko
svacina tvarohovy sSatecek, mléko (A: 01a,03,07)

Patek 6.9.2024

pfesnidavka chlebi¢kova veka, pomazanka z nutelly, bila kava, ¢aj ovocny (A: 01a,
polévka hovézi vyvar s fritdtovymi nudlemi (A: 01a,07,09)

obéd rybi filé na masle, bramborova kase, zeleninovy salat, éaj ovocny (A: 042
svacdina houska, syr, ovoce, €aj ovocny (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergeni: 01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01d  Obiloviny - oves 08  Ofrechy, mandle, pisiag
03 Vejce 09 Celer
04  Ryby 13 VICi bob

06  Sojové boby (s6ja)
Cely tyden je k obédim nabidnuta pitna voda s platky citrénu
Zména jidelni¢ku vyhrazena dle aktualnich nakupl od dodavateld
Strava je uréena k okamzité spotfebé
Mili stravnici, pfejeme Vam dobrou chut

V(s

vefejna informaéni sluzba



