14.10.2024 do 18.10.2024

Pondéli 14.10.2024

presnidavka toustovy chléb, pomazanka z uzeného syra, zelenina, mléko, ¢aj se sirup

polévka gulasova (A: 01a,07)

obéd dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, ovoce, €aj se sirupem, mléko ‘
obéd 2 zeleninové rizoto (A: 07)

svacina houska, nadychana luéina, ¢aj se sirupem (A: 01a,07)

Utery 15.10.2024

presnidavka chléb, pomazanka tvarohova s mrkvi, €aj ovocny (A: 01a,07)

polévka kvétakova (A: 01a,07) 0
obéd vepienky s cibuli a hofcici, brambory, jogurtova kapsicka, ¢aj ovocny, miéko (A:01d,07, ;
svacdina rohlik, maslo, Sunka, zelenina, ¢aj ovocny (A: 01a,06,07) Q‘J"’" '
Stieda 16.10.2024 St

L
s

presnidavka chlebi¢kova veka, pomazanka tunakova, zelenina, bild kava, ¢aj se sirupem (Ai

polévka rychla hovézi s vejci (A: 01a,03,09)
obéd kufeci po €insku, ryze, ovoce, ¢aj se sirupem, ochucené mléko (A: 01a,07)
svacina vicezrnny rohlik, ochucené pomazankové maslo, ¢aj se sirupem (A: 01a,03,07,08)

Ctvrtek 17.10.2024

presnidavka vanocka, kapucinek, ¢aj ovocny (A: 01a,03,07,08a)

polévka Spenatova se smazenym hraskem (A: 01a,03,07)

obéd losos na masle, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj ovocny, mléko (A: 01a,07)

svacina houska, pomazanka tvarohova, zelenina, €aj ovocny (A: 01a,07) _
Patek 18.10.2024 P
pfesnidavka chléb, smetanovy syr, zelenina, ¢aj se sirupem (A: 01a,07) "“2.'
polévka zelna (A: 01a,07) '&
obéd zapecené téstoviny s uzeninou, ¢ervena fepa, dzus, mléko (A: 01a,03,06,07) \:_‘
svacdina ovocné pyré, 1/2 rohliku, €aj se sirupem (A: 01a)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06  Séjové boby (séja)
01b  Obiloviny - zito 07  Mléko
01d  Obiloviny - oves 08  Orechy, mandle, pistacie
03  Vejce 08a Skof. plody - mandle
04 Ryby 09 Celer

Cely tyden je k obédim nabidnuta pitna voda s platky citrénu
Zména jidelni¢ku vyhrazena dle aktualnich nakupl od dodavateld
Strava je uréena k okamzité spotfebé

Mili stravnici, pfejeme Vam dobrou chut

) STRAVA




