Jidelnicek

od 09.12.2024 do 13.12.2024

Pondéli 9.12.2024

presnidavka chléb, pomazanka vajec¢na, zelenina, ¢aj ovocny (A: 01a;

polévka Spenatova se smazenym hraskem (A: 01a,03,07)
obéd rybi prsty, bramborova kase, zeleninovy salat/zelenina, ¢aj ovocny, m
svacina ovocna kapsicka, piSkoty, ¢aj ovocny (A: 01a)

Utery 10.12.2024

pfesnidavka houska, maslo, Sunka, zelenina, mléko, ¢aj se sirupem (A: 01a,06,07)

polévka zeleninova (A: 01a,09)
obéd hovézi prirodni, ryze, ovoce, ¢aj se sirupem, mléko (A: 01a,07)
svacina syrova bulka, €aj ovocny (A: 01a,07)

Streda 11.12.2024
presnidavka chléb, medové maslo, bila kava, ¢aj ovocny (A: 01a,01b,01¢,07)
polévka driibezi vyvar s téstovinou (A: 01a,03,09)

obéd moravsky vrabec, hrach, marinované zeli, mléény burger, ¢aj ovocny, miéko (A:
01a,03,07,08,10)

svacina rohlik, zervé ochucené, €aj ovocny (A: 01a,07)

Ctvrtek 12.12.2024

pfesnidavka vicezrnny chléb, pomazanka z turidka, zelenina, mléko, ¢aj se sirupem (A: 01a,01d,04,07)
polévka kvétakova (A: 01a,07)

obéd kureci stehno peéené, brambory, zeleninovy salat/zelenina, ¢aj se sirupem, mléko (A: 01a)

svacdina jogurt, 1/2 rohliku, €aj se sirupem (A: 01a,07)

Patek 13.12.2024

presnidavka cerealni ¢okoladové polstarky, mléko, ¢aj ovocny (A: 01a,01d,04,06,07,08)

polévka Cesnekova
obéd masové kulicky v rajské omacce, kolinka, ovoce, dzus,mléko (A: 01a,07)
svacina houska, smetanovy syr, zelenina, ¢aj ovocny (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenl: 01a Obiloviny|- pSenice 06  Sdéjové boby (séja)
01b  Obiloviny: Zito 07  Miéko
01c  Obiloviny/+ je€men 08  Ofechy, mandle, pistacie
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby

Cely tyden je k obédim nabidnuta pitna.voda s platky citronu
Zmeéna jidelnicku vyhrazena dle aktualnich nakupu od dodavatelt

Strava je uréena k okamzité spotfebé 0
Mili stravnici, pfejeme Vam dobrou chut’ v< l)S

vefejna informadni sluzba



