30.09.2024 do 04.10.2024

Pondéli 30.9.2024

presnidavka chléb, pomazanka tvarohova s kapii, zelenina, ¢aj ovocny (A: 01a,07)

polévka rajska s ryzi (A: 01a,07)
obéd smazené rybi filé, brambory, jogurt, €aj ovocny, mléko (A: 01a,04,07)
svacdina rohlik, smetanovy syr, ¢aj ovocny, mléko (A: 01a,07)

Utery 1.10.2024

presnidavka loupacek, ovoce, ¢aj se sirupem (A: 01a,03,07,13)

polévka cockova (A: 01a,07)
obéd tarhonové rizoto s kurecim masem, zeleninovy salat, ¢aj se sirupem, mléko ( a,07a
svacina houska, maslo, Sunka, ¢aj se sirupem (A: 01a,06,07)

Streda 2.10.2024

pfesnidavka chlebi¢ckova veka, medové maslo, bila kava, €aj ovocny (A: 01a,01b,01c 07) % .(’
polévka pérkova s vejcem (A: 01a,03) *”;fa’ \\.a
obéd C¢evabgici, bramborova kase, mrkvic¢ka, zelenina, €aj ovocny, mléko (A: 01a,03,07) ‘]

svacina chléb, pomazankové maslo, ¢aj ovocny (A: 01a,07)

Ctvrtek 3.10.2024

presnidavka vicezrnny chléb, pomazanka z olejovek, zelenina, €aj ovocny (A: 01a,01d,01e,04,07)

polévka hovézi vyvar s bulgurem (A: 01a,07,09)

obéd hovézi na €esneku, Spenat, labsky knedlik, ovoce, ¢aj se sirupem, miéko (A: 01a,07)

obéd 2 salat z ryzovych téstovin se zeleninou a syrem (A: 07)

svacina ovoché pyré, 1/2 rohliku, €aj se sirupem (A: 01a,07) _
Patek 4.10.2024 P
presnidavka chléb, pomazanka vaje€na, zelenina, €aj ovocny, mléko (A: 01a,03,07) "“2.'
polévka krupicova s vejci (A: 01a,03) '&
obéd vepiové s hraSkem a mrkvi, ryze, ovoce, ¢aj ovocny, ochucené mléko (A: 01a,07) \:_‘
svacdina rohlik, maslo, €aj ovocny (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - Zito 06  Sojove boby (séja)
01c  Obiloviny - je€men 07  Miéko
01d  Obiloviny - oves 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 13  VICi bob
03  Vejce

Cely tyden je k obédim nabidnuta pitna voda s platky citrénu
Zména jidelni¢ku vyhrazena dle aktualnich nakupl od dodavateld
Straya je ur€ena k okamzité spotfebé

@ nici, pfejeme Vam dobrou chut
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