07.10.2024 do 11.10.2024

Pondéli 7.10.2024

pfesnidavka chléb, pomazanka s tofu Toskanska, zelenina, bila kava, ¢aj ovocny (A: 01a ﬂ1b 01’ 06 07)
polévka zeleninova (A: 01a,07,09) o ‘2 o :'._ i ;
obéd veprova po cikansu, ryze, jogurtovy napoj, ¢aj ovocny, mléko (A: 01a 07) e r*.\}k. % K
svaéina rohlik, zervé, éaj ovocny (A: 01a,07) 3 it ?

Utery 8.10.2024

- =~

o -

"~
presnidavka toustovy chléb, pomazanka z ajvaru, zelenina, €aj se sirupem (A: 01a,07 7 .__-ﬂ- f
polévka mrkvova s kuskusem (A: 01a,07) N KEE h
obéd hovézi na rajéatech kolinka, ovesna svacinka, ¢aj se sirupem, miéko’ 1 8)

obéd 2 bramborové krucanky se Sunkou, smetanou a syrem (A: 06,07)
sva€ina syrova bulka, €aj se sirupem (A: 01a,07)

Stieda 9.10.2024

presnidavka chlebickova veka, pomazanka pastikova, zelenina, €aj ovocny, mléko (A:

polévka cibulova s krutony (A: 01a,07) 8
obéd kvétakovosyrové placicky, bramborova kase, zeleninové salaty, ¢aj ovocny, mle o (A:

01a,03,07) (i
svacina jogurt, rohlik, ¢aj ovocny (A: 01a,07)

Ctvrtek 10.10.2024

presnidavka vicezrnny chléb, pomazanka tvarohova s vejci, zelenina, €aj se sirupem (A: 01a 07 _

polévka drabezi vyvar s nudlemi (A: 01a,07,09)
obéd fazolovy gulas, chléb, ovoce, ¢aj se sirupem, mléko (A: 01a,07)
svacina houska, ochucené pomazankové maslo, ¢aj se sirupem (A: 01a,07)

Patek 11.10.2024

presnidavka cokokulicky, mléko, ovoce, ¢aj ovocny (A: 01a,07)

polévka vlockova (A: 01a,01d,07)
obéd pecené kureci stehno, brambory, zeleninovy salat, dzus, mléko (A: 01a,07)
svacina chléb, pomazanka z rybiho filé, ¢aj ovocny (A: 01a,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - Zito 06  Séjoveé boby (SOja)
01c  Obiloviny - jemen 07  Miéko all™
01d  Obiloviny - oves 08  Ofechy, mandle,'p stécie -
03 Vejce 09 Celer

Cely tyden je k obédim nabidnuta pitna voda s platky citronu
Zména jidelnicku vyhrazena dle aktualnich nakupu od dodavatelu
Strava je uréena k okamzité spotfebé

Mili stravnici, pfejeme Vam dobrou chut

\‘)’ STRAVA.:



